NS

N O

=

SPORTJUGEND
| HESSEN |

im Landessportbund Hessen e.V.

Sportkreis
Main-Taunus e.V.

im Landessportbund Hessen

Thema:
Termin:
Uhrzeit:
Ort:

Leitung:

Referent/in:

Inhalt;

Kosten:

Anmeldung:

Bemerkungen:

Verpflegung:

Fachubergreifende Ubungsleiter-Fortbildung

Das ABC der Trainerkommunikation

Samstag, 18. Januar 2014

10.00 bis 17.00 Uhr - Anreise bis 9.45 Uhr

Liederbachhalle, Wachenheimer Str. 62, 65835 Liederbach/Taunus

Sabine Frank, Beisitzerin fur Bildung und Personalentwicklung,
Sportkreis Main-Taunus

Joachim Besier, Lehrteam der Sportjugend Hessen

Viele Trainer denken, Sportler erfolgreich zu machen, bedeutet nur
korperliche Fitness. Damit sind die Komponenten Schnelligkeit,
Ausdauer, Kraft, Technik, Taktik und Zusammenspiel gemeint - also
die Fachkompetenz des Trainers.

In diesem Seminar werden im Schwerpunkt die weichen Faktoren
behandelt, sprich die Sozialkompetenz, die einen Trainer und damit
sein Team letztendlich erst erfolgreich machen. Dabei geht es um die
Themen Persdnlichkeit, den Sportverein als Lebensschule sehen,
Kommunikation untereinander férdern, Spal und Freude am Spiel
sowie die Teamentwicklung férdern. Hierbei werden die Punkte
Fragetechnik und Zuhoren eine grol3e Bedeutung haben.

30,- EUR (35,- EUR fur Nicht-Vereinsmitglieder) - zahlbar im
Voraus unter dem Verwendungszweck ,,ABC1801" auf das Konto
der Sportkreisjugend Main-Taunus, Kto. 25096100, bei der Taunus-
Sparkasse, BLZ 51250000

bis spatestens 08.01.2014 an Sabine Frank, In den Eichen 50,
65835 Liederbach oder per E-Mail: Sabine.Frank@gmx.org.
Bitte sehen Sie von einer Zahlung der Teilnahmegebthr vor
Erhalt einer Anmeldebestatigung ab!

Diese Fortbildung wird vom Isb h, der Sportjugend Hessen sowie von
den meisten Fachverbanden zur Verlangerung der UL-, JL-, VM-
Lizenz im Umfang von 8 Lerneinheiten anerkannt.

Mittagessen in o. g. Kosten enthalten.



