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5. Sporterlebnistag Inklusion - „Fit & Gesund – alle(s) inklusive“ 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
nach der erfolgreichen Durchführung des vierten Sporterlebnistages Inklusion 2019, mußten wir 

diesen im letzten Jahr pandemiebedingt leider absagen. Da die Prognosen für dieses Jahr besseres 

erwarten lassen, soll am 18. September 2021 ab 13:00 Uhr der 5. Sporterlebnistag Inklusion unter 

dem Motto „Fit & Gesund – alle(s) inklusive“ stattfinden. Dazu möchten wir Sie herzlichen einladen. 

 

Der inklusive Sporterlebnistag wird vom Deutschen Gymnastikbund e. V. (DGymB) in Kooperation mit 

dem Behindertenbeirat des Main-Taunus-Kreises (Arbeitskreis „Inklusive Bildung und Freizeit“) und 

dem Sportkreis Main-Taunus e. V. veranstaltet und besteht aus folgendem Veranstaltunsgskonzept: 

 

1. Spiel- und Trendfest 

Unter Beteiligung der Sportvereine des Main-Taunus-Kreises sollen verschiedene inklusive 

Sport- und Bewegungsangebote im Stationsbetrieb vorgehalten werden. Hier haben Sie die 

Möglichkeit, sich einem breiten Publikum vorzustellen und Ihre Angebote zu präsentieren. 

Angedacht ist pro Verein eine bis max. zwei Stationen. Wie bereits im letzten Jahr werden die 

Teilnehmenden die einzelnen Stationen mit einem Laufzettel aufsuchen und nach dem 

Durchlauf ein kleines Präsent erhalten.  

 

Die folgenden Vereine haben uns 2019 tatkräftig mit ihren Sport- und  

Bewegungsangeboten unterstützt: 

 

- TSG Ehlhalten 1893 e. V.:    XXL Holzspielzeug 

- TV 1860 Hofheim j. P.:     Bewegungsspiele für Kinder 

-  TG 1887 Unterliederbach e. V:   Torball - Blindensport 

-  Sportjugend Hessen e. V.:   Rollenrutsche und Klettermobil 

- Sozialer therapeutischer Drehpunkt e. V.: Rollstuhlbasketball 

- Sportkreis Main-Taunus e. V.    inklusives Sportabzeichen 
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2.  Fitnessevent DGymB – Togu Circuit 

Der Kooperationspartner Togu GmbH des DGymB e. V. stellt seine innovativen und 

funktionellen Geräte zur Erprobung zur Verfügung. Lassen Sie sich für Ihre Übungsstunden 

oder für Ihre eigene Fitness in den Workshopeinheiten inspirieren und erleben Sie inklusives 

Training in der Praxis. 

 

 

Veranstaltungsort:  Schulgelände und Turnhalle 

der Heiligenstockschule 

    Königsberger Weg 29  

    65719 Hofheim 

 

Veranstaltungstag:  18. September 2021 

 

Zeitlicher Ablauf:  13:00 – 17:00 Uhr 

 

Teilnahmekosten:   kostenfrei 

 

Wir alle sind dazu aufgerufen, ganz selbstverständlich Menschen mit Beeinträchtigung als Mitglieder 

unserer Gesellschaft zu sehen und Ihnen die Teilhabe zu ermöglichen. Der Sporterlebnistag Inklusion 

soll vor allem einen Beitrag dazu leisten, Initiativen anzustoßen und die Bewusstseinsbildung zu  

fördern. 

 

Wir freuen uns daher sehr, wenn Sie uns Ihre Bereitschaft zur aktiven Mitgestaltung des 

Sporterlebnistages oder Ihre Teilnahme an der Veranstaltung auf beiliegendem Anmeldebogen 

signalisieren und so zu einem erfolgreichen Verlauf der Veranstaltung beitragen. Sollten Sie noch 

Fragen haben, stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 

 

Bitte senden Sie uns Ihre Rückmeldung bis spätestens zum 01. August 2021 zu. Vielen Dank! 

 

Mit freundlichen Grüßen 

    
 
 
                      
Johannes Baron    Friederike Röhr   Hans Böhl 
Kreisbeigeordneter    Vorsitzende    Vorsitzender 
und Vorsitzender des    des Deutschen   des Sportkreises 
Kreisbehindertenbeirats   Gymnastikbundes e. V.  Main-Taunus e. V. 
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